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Mögliche Reaktionen nach der Behandlung 

 
Nach einer ästhetischen Behandlung können vorübergehende Reaktionen auftreten: 

• Leichte Schwellungen an den Einstichstellen (meist nach 15–30 Minuten rückläufig) 
• Rötungen, Schwellungen oder Blutergüsse 
• Kopfschmerzen oder Spannungsgefühl 
• Kribbeln oder Taubheitsgefühl – meist nur kurzfristig 
• Asymmetrien – bei Bedarf kostenlose Nachkorrektur innerhalb von 10–14 Tagen 
• Augenlidschwellung (selten) 
• Absinken der Augenbrauen (selten) 
• Ptosis (sehr selten) 
• Herpesreaktionen, Infektionen oder allergische Reaktionen (sehr selten) 

 
Wichtiger Hinweis: Diese Liste ist nicht vollständig. Bei plötzlicher Atemnot oder starker 
Schwellung im Gesicht oder Halsbereich bitte sofort medizinische Hilfe aufsuchen. 

 
 

Empfehlungen zur Nachsorge 
 

Damit das Ergebnis optimal zur Geltung kommt: 
• 4 Stunden die behandelten Stellen nicht berühren 
• Nicht flach liegen oder den Kopf stark neigen (gilt bei Stirn-/Augenbehandlungen) 
• Zwei Wochen keinen Druck auf die behandelten Zonen (z. B. durch Mütze, Helm, 

Stirnband) 
• 24 Stunden auf Make-up verzichten 
• 48 Stunden nicht rauchen 
• 48 Stunden auf Sport, Schwimmen und Baden verzichten 
• Keine direkte Hitzeeinwirkung für 48 Stunden (z. B. heisses Wasser, Sonne, Solarium, 

Sauna, Dampfbad) 
• Zwei Wochen lang keine kosmetischen oder Laserbehandlungen im behandelten 

Bereich durchführen 
 

 
 
 

Kontrolltermin & Nachbehandlung 
 

Eine kostenlose Nachbehandlung ist innerhalb von 10 bis 14 Tagen möglich. Bitte melden Sie 
sich spätestens am 10. Tag, um einen Kontrolltermin zu vereinbaren – besonders bei 
Erstbehandlungen oder Anwendungen im Stirnbereich ist eine Nachkontrolle wichtig, um die 
Dosierung zu überprüfen und gegebenenfalls nachzujustieren. 


